


如果一個陌生人只看你的社群版面，他會覺得你是
一個怎樣的人？

6.24樂活團契

6.17樂活團契

6.10樂活團契



8：27-28耶穌和門徒出去，往凱撒利亞‧腓立比的村莊去。在路上問門
徒說：「人說我是誰？」他們說：「有人說是施洗的約翰；有人說是以
利亞；又有人說是先知裡的一位。」

一、人說我是誰？（8：27-28）

人說我是誰？

別人是怎麼評價我的？

這些百姓都怎麼講我？

網路沒有

輿論

有一樣



鄧鄧紫琪



你曾經因為別人說你是「什麼樣的人」，就開始懷疑自己嗎？

你覺得耶穌在乎別人怎麼看祂嗎？

一方面，耶穌當然不在
乎「百姓」怎麼論斷祂

一方面，耶穌其實又非常
在乎人們如何看待祂

這個世界的聲音很多，但那些都不是真正的答案。



二、你們說我是誰？（8：29）

8:29耶穌轉過身來，凝視著這群門徒，問了他們一個極其關鍵的問
題：「你們說我是誰？」

希臘文的原文裡，那個「你們」是被特別放大、刻意強調的。

耶穌的意思

「外面那些大眾輿論怎麼看我，那不重要。
重點是你們——

這幾年跟我生活在一起、看著我一舉一動、
陪我走過風風雨雨的你們。在你們心裡，
我到底是誰？」

是



彼得 你是基督
你是彌賽亞、是我們
生命唯一的拯救。

這個答案，是我們從小在主日學背下來的標準答案、是神
學院的教條，還是你經歷過生命的破碎、在夜裡痛哭過後，
從心底流出來的告白？

彼得 智商高、神
學底子好

聖靈
開了他的眼



真正認識耶穌 神學知識 生命關係
腦袋裡 高山低谷中



三、衝突與震撼：十字架才是身份的核心（8：31-33）

8：31-32從此，他教訓他們說：「人子必須受許多的苦，
被長老、祭司長，和文士棄絕，並且被殺，過三天復
活。」 耶穌明明地說這話，彼得就拉著他，勸他。

彼得就拉著他，勸他－－－＞在原文裡，那個動作非常粗
暴，彼得甚至把耶穌「拉到一邊」，當眾「責備」起祂來。



為什麼彼得的反應會這麼激烈、這麼崩潰？

因為這打破了他的「成功神學」

這威脅到了他的「未來」

信仰最核心的衝突：
我們是要「耶穌滿足我們的期待」，還是「我們願意順服耶
穌的計畫」？



我們常常只要「榮耀的君王」，卻不要「受苦的救主」。

33 耶穌轉過來，看著門徒，就責備彼得說：「撒但，退我後
邊去吧！因為你不體貼 神的意思，只體貼人的意思。」

魔鬼最喜歡推薦你一種信仰

信一個「沒有苦難的耶穌」、一個「保證你發財成
功的耶穌」、一個「永遠讓你舒舒服服的耶穌」。



四、身份的重定義：背十字架 = 不再由世界打分數（8：34-38）

8：34 於是叫眾人和門徒來，對他們說：「若有人要跟從我，
就當捨己，背起他的十字架來跟從我。

甚麼背起他的十字架來跟從我？

在第一世紀，當眾人看到一個人「背起十字架」，那意味
著一件無可爭辯的事：這個人正走在去被處決的路上，他
對自己生命的主權已經結束了。



耶穌告訴我們要「背起十字架」，是在提醒我們

1.拒絕「廉價的恩典」，從「消費者」轉變為「跟隨者」

2.十字架是捨己。
在原文裡，「捨己」的意思是「拒絕承認自己對生命的主權」。

3.「背十字架」：不是自找苦吃，而是「為了愛，甘願承擔代價」
十字架是你「本來可以選擇逃避，但為了跟隨耶穌、為了愛與真
理，你選擇留下來承受的代價」。

背十字架不是悲情主義，而是愛的最高彰顯。因為耶穌先為
我們背了十字架，我們才懂得如何為祂背起十字架。



凡是沒有帶領你走向「捨己」的福音，都不是真正的福音；
凡是不需要付出代價的信仰，都不是真正的基督教信仰。

這句經文在今天要告訴我們的是

35 因為，凡要救自己生命（或譯：靈魂；下同）的，
必喪掉生命；凡為我和福音喪掉生命的，必救了生
命。
36 人就是賺得全世界，賠上自己的生命，有甚麼益處
呢？
37 人還能拿甚麼換生命呢？



如果今天有人給你「全世界」——IG官方帳號、
無限金錢、名車豪宅、幾百萬粉絲，但要你拿
「你的靈魂」來換，你換不換？





2025明穗泰北訪宣
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弟兄姊妹，這些宣教行動，不是因為我們很厲害，而是因為
我們知道了「我是誰」。

我們是天父的寶貝兒女，所以我們可以把這份愛，帶給那些
還沒聽過的人。

38 凡在這淫亂罪惡的世代，把我和我的道當作可恥的，人
子在他父的榮耀裡，同聖天使降臨的時候，也要把那人當
作可恥的。」



結論：你是天父按讚的那一位

人說我是
誰？（8：
27-28）

你們說我
是誰？
（8：29）

衝突與震撼：
十字架才是
身份的核心
（8：31-33）

身份的重定
義：背十字
架 = 不再由
世界打分數
（8：34-38）

我，到底是誰？



為榮耀的創造

創造我的耶和華
是祢救贖了我 幫助了我
祢曾提我的名 呼召我
我堅定回應 永遠屬於祢



為榮耀的創造

我從水中經過 祢必與我同在
蹚過困難江河 水必不漫過我
我從火中行過 也必不怕遭害
看我為寶 為尊 為榮耀的創造



為榮耀的創造

祢在滄海中開道 大水中開路
祢在曠野開道路 沙漠開江河
我們是祢的見證 祢揀選的

看哪 新事將要成就


